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Kursausfalle im Dezember 2025

Montag, 22.12.2025 10.15 Uhr Total Gym
Dienstag, 23.12.2025 10.35 Uhr Fasziendehnen
11.00 Uhr Pilates
17.25 Uhr Ricken-Fit
18.25 Uhr Fatburner

Mittwoch, 24.12.2025 Heilig Abend
Donnerstag, 25.12.2025 1. Weihnachtsfeiertag
Freitag, 26.12.2025 2. Weihnachtsfeiertag
Montag, 29.12.2025 alle Kurse entfallen
Dienstag, 30.12.2025 10.35 Uhr Fasziendehnen

11.00 Uhr Pilates

17.25 Uhr Rucken-Fit

18.25 Uhr Fatburner
Mittwoch, 31.12.2025 alle Kurse entfallen



