
Kursausfälle im Juli  

Montag, 08.07.  09.30 Uhr FazienFit  

10.10 Uhr WOYO  

     11.15 Uhr Entspannung  

 

Montag, 22.07.  09.30 Uhr FazienFit  

10.10 Uhr WOYO  

     11.15 Uhr Entspannung  

 

Mittwoch, 24.07. 10.05 Uhr RückenFit  

 

Montag, 29.07.  09.30 Uhr FazienFit  

10.10 Uhr WOYO  

     11.15 Uhr Entspannung  

 

Dienstag, 30.07  17.25 Uhr RückenFit 

     18.25 Uhr Body Energy 

 

Mittwoch, 31.07. 09.00 Uhr Fit Mix  


